REACCION DE ALCIAN BLUE*

Fundamento

La técnica de Alcian Blue se basa en la interaccién de un
colorante catiénico con mucopolisacdridos &cidos -
carboxilados o sulfatados- y sialomucinas de los tejidos,
siendo Alcian blue 8GX el reactivo recomendado.

Los grupos sulfatos y carboxilatos del condroitin
sulfato, dermatan sulfato, hepardn sulfato y A4cido
hialurénico estan ionizados a pH 2,5, por lo cual se tifien
los compuestos de proteoglucanos y acido hialurénico
de tejido conectivo y cartilago. Lo mismo ocurre con las
mucinas epiteliales, como sialomucinas y sulfomucinas
del intestino, que son reactivas a pH 2,5. Por el
contrario, las mucinas de la mucosa gastrica y de las
glandulas submucosas de Briinner no son reactivas a
AB.

Variar el pH de la solucién es util para clasificar los
subtipos de mucinas presentes en los tejidos. Las
mucinas carboxiladas se tifien a pH 2,5, pero no a pH 1.
Si se tifien aquellas sulfatadas, que se ionizan a bajo pH.
Asi, dependiendo del pH a la que se prepare la solucion,
variaran las moléculas tefidas y, por tanto, la
interpretacion.

Reaccion Interpretacion

Mucinas acidas débiles

Alcian blue . . .
(sulfomucinas y sialomucinas)
pH 2,5
de color turquesa
. Sulfomucinas acidas y
Alcian blue .
proteoglicanos de azul turquesa
pH1
oscuro
. Mucinas sulfatadas
Alcian blue o
fuertemente acidas de azul
pH 0,5
turquesa
Reactivo Alcian blue 8GX (polvo)

Segun pH seleccionado, la féormula de preparacién sera:

Acido
acético

Acido Agua

Reactivo pH

destilada
csp 100 ml 2,5

clorhidrico

lgr 3ml

lgr - 10 ml O,IN 90 ml 1

Luego, filtrar la solucién colorante obtenida.

Procedimiento
1. Desparafinar:
a. 2 banos de xileno de 10-15 min c/u,

b. 4 bafos de alcoholes (2 x 96°, 1 x 80°, 1
x 70°) de 2 min c/u,
c. 2 bafos de aguadestilada, 2 min c/u.
2. Colorear con solucién de Alcian blue durante 5
a 30 minutos.
Lavar con agua corriente durante 2 minutos.
Enjuagar con agua destilada.
5. Colorear con Hematoxilina para tinciéon nuclear
de contraste, 2 min*.
6. Enjuagar y virar con agua corriente. Enjuagar
con agua destilada.
7. Secar en estufa a 35°C durante 24 hs.?
8. Montar con cubreobijetos.

A ow

' Se recomienda hacer pruebas a diferentes tiempos
paraajustar la técnica.

* Puede hacerse una deshidratacion con pasos inversos
al desparafinado (alcohol 70°, al. 80°, al. 96° o0 100° x 2,
1-2 min c/u; xileno x 2, 5-10 min.).

Resultado
Mucinas acidas Azul
Proteoglicanos, acido hialurénico Azul

Alternativa

Se puede realizar una coloracién de contraste con rojo
rapido nuclera (Nuclear fast red) en lugar de HE en el
paso 5. El tiempo de esta tincidon es de 10 minutos, y
como resultado se tifien los nucleos de color rojo.

* Protocolo utilizado en el Laboratorio de Histologia, FCV,
UNICEN
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